C.M.1.
Comunita di Meditazione
Interreligiosa

La Comunita di Meditazione Interreligiosa
promuove incontri a “piu voci” tra persone e
gruppi appartenenti a tradizioni spirituali e
religiose differenti e la condivisione del
cammino spirituale nel rispetto delle diversita.
Gli appartenenti alla Comunita condividono la
pratica della meditazione come luogo
d’incontro e di dialogo, riconoscendo il valore
del silenzio come strumento.

La pratica principale negli incontri della
comunita e la “Meditazione di condivisione e
silenzio” . All'inizio si condividono brevi testi,
poesie o si intonano canti sacri. Le letture
possono essere di testi di tradizioni spirituali,
di altri testi o essere scritti di propria mano.
Seguono venti minuti nel silenzio durante i
quali i partecipanti possono praticare gli uni
accanto agli altri la loro personale
meditazione, riflessione o preghiera.

La comunita & formata da persone che
aderiscono senza discriminazioni o pregiudizi,
ma per il bene comune, tutti sono alla pari e
nessuno fa proselitismo.

Tutti possono prendere parte alla vita della
Comunita nelle varie sue necessita, con spirito
di collaborazione e servizio.

Lo Zefiro, notiziario della comunita, € inviato
gratuitamente a chi lo richiede.
(marco.lazzeri53@gmail.com)

Sito: http://www.cmif.altervista.org
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C.M.1.
Comunita di Meditazione
Interreligiosa

Calendario incontri
Settembre - Giugno 2018-2019
Orario 21:00

Saletta dello Sportello EcoEquo
Via dell’Agnolo 1D — Firenze
(zona piazza Beccaria)

20 Settembre 2018
18 Ottobre 2018
15 Novembre 2018
20 Dicembre 2018
17 Gennaio 2019
21 Febbraio 2019
21 Marzo 2019
18 Aprile 2019
16 Maggio 2019
20 Giugno 2019
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