
Lo Zefiro 
Notiziario Interreligioso 

 

Anno 2 - Numero 23 

 
9 giugno 2012 

“Colonna sonora” del notiziario : Claudio Monteverdi - Zefiro Torna, oh di soavi accenti. 

Foto della settimana : Arco di pietra (Arizona) 

 
 

 

MEDITAZIONI INTERRELIGIOSE 

Ecco il calendario degli incontri “Insieme per la pace Incontri di spiritualità, meditazione e preghiera 
interreligiosa“ in Palazzo Vecchio presso la Sala Miniature promossi dalla Associazione “Un Tempio per al 
Pace”. 
Prossimo incontro di meditazione in Palazzo Vecchio fissato per Martedì 12 giugno alle ore 21:00. 
 
 
Il successivo incontro di Meditazione Interreligiosa “itinerante” si terrà il 28 giugno alle ore 21:00 presso 
l’Associazione MERCURIUS in Via dei Pilastri, 16. Grazie infinite a Maria Grazia Ceparano per la bella 
accoglienza! 
 

 

 

EVENTO della settimana 
 

Dialogo con le Confessioni Religiose 



La Consulta per il dialogo con le Confessioni Religiose in collaborazione con Sociolab ha il piacere di 
invitarvi al convegno “PARLARE DI MOSCHEA: IL DIALOGO MULTIRELIGIOSO E LA CITTÀ” 
Mercoledì 13 Giugno 2012, ore 17:00 Sala della Miniatura, Palazzo Vecchio 
Si confronteranno sul tema 
Marco Bontempi, professore di Sociologia, Università di Firenze 
Izzedin Elzir, Imam di Firenze e Presidente dell'Unione delle Comunità ed Organizzazioni Islamiche in Italia 
Francesco Margiotta Broglio Massucci, già professore di Diritto Ecclesiastico, Università di Firenze 
Saverio Mecca, preside della Facoltà di Architettura, Università di Firenze 
Coordina : Marco Ricca, presidente vicario della Consulta per il Dialogo con le Confessioni Religiose 
 

 
 

Luoghi sacri dell’antica civiltà Nuragica – Proposta per una vacanza 
Cari amici, recentemente sono entrato in contatto con l’Associazione “Uomo Natura Energia” di Palau nel 
nord della Sardegna (via delle Ginestre, 1 - Palau Sardegna 07020 - Tel: 0789-708380 (ore 18:00-20:30) 
Cell: 335-8165504) che propone itinerari molto interessanti sulle tracce degli antichi abitatori della Sardegna 
e alla scoperta di luoghi sacri e alta energia. Il gruppo di ricerca è attivo da ormai più di 13 anni, con l’intento 
di ricercare, comprendere e divulgare le conoscenze che gli antichi nuragici possedevano riguardo alla 
consapevolezza spirituale e alle energie di salute provenienti dalla terra. 
Vi segnalo questo, se può essere di interesse in un vostro eventuale viaggio questa estate. 
Io andrò a trovarli ad inizio Luglio. 
Il sito dell’Associazione è : http://www.uomoterra.it/programmi/calendario  
In allegato il programma per questa estate. 
 
 

Associazione Ben-essere Olistico 
"Tutti i Colori del Parco: Qi Gong, Tai Chi, Yoga, Shiatsu e automassagi". 
Nell'ambito della rassegna estiva "Tutti i Colori del Parco" organizzata nel periodo estivo presso il Parco 
dell'Anconella (Via di Villamagna) dal Quartiere 3 e dall'associazione “Cambiamusica!” - Firenze, tutti i 
mercoledì dalle 18:30 alle 20:00, si terranno nella zona tra le due vasche di fronte al Bar-chetto attività di 
Qi Gong, Tai Chi, Yoga e Shiatsu. 
I giorni 20 giugno e 4 luglio ci saranno presentazioni e prove gratuite dalle 18:30 alle 20:00. Nell'occasione, 
in base alle richieste sarà definito il programma estivo delle attività. 
Riferimenti: Silvio 347-8266264 (Meditazione, Qi Gong, Tai Chi, Arti Marziali) e Maria Chiara 320-2742174 
(Yoga e trattamenti Shiatsu). 
 
 

HARE KRISHNA - Vaishnava 
Ratha Yatra Sabato 9 giugno ore 17:00 - 19:00 - Festival del carro. Colorato e festoso evento che sfilerà 
nel centro di Firenze. Partenza da p.za Dell'Olio ed arrivo a p.za Annigoni. 
Bhakti Festival 15-16-17 giugno a Villa Vrindavana, promosso da Villa Vrindavana e Ass.Samadhi. 
All'evento partecipano artisti ed insegnanti provenienti da tradizioni religiose e culturali assai diverse tra loro 
- tutti uniti dall'intento di promuovere il messaggio universale della Bhakti (amore, devozione) e quello 
culturale dell'India antica. 
Il ricavato sarà devoluto in beneficenza a due ONG "Cibo per la Vita" e "Baan Unrak". 
Tutte le informazioni su www.bhaktifestival.it 
Segreteria di Villa Vrindavana 055 820054 (9:30 – 12:30) oppure info@villavrindavana.org 
 
 

BUDDISTI ZEN 
Il calendario degli incontri settimanali di Pratica del mese di Giugno è il seguente: 
- Ogni lunedì sera, dalle ore 20.00 alle ore 22.00. 
- Ogni martedì mattina, dalle ore 6.30 alle ore 7.30. 
- Ogni venerdì sera, dalle ore 20.00 alle ore 21:30. 
Lo Zazenkai, il ritiro intensivo di Pratica Zen, si svolgerà Domenica 10 giugno dalle ore 9:00 alle ore 
18:00. Durante la giornata di Pratica il Maestro Shinnyo Roshi terrà un Insegnamento sulla Via dei 
Bodhisattva. Si chiede cortesemente la prenotazione. 
Ogni mercoledì pomeriggio dalle ore 18.00 alle ore 20.00 il Tempio Zen Shinnyo-ji sarà aperto per 
informazioni. Un praticante accoglierà coloro che vorranno ricevere notizie sulle attività svolte nel Tempio e 
sugli orari. 
Per prendere un contatto è possibile chiamare al numero: 



CZF Shinnyo-ji Info:338.2399460 attivo solamente nel pomeriggio del mercoledì in orario 18.00-20.00 
Infine segnaliamo che Mercoledì 13 Giugno avrà luogo una conferenza dal titolo “Tenshō Shōnen 
Shisetsu. Il viaggio in Italia di quattro giovani giapponesi nell'anno 1585”. L'evento, organizzato da I 
Tatti - the Harvard University Center for Italian Renaissance Studies, si svolge sia in lingua italiana che in 
lingua inglese con il seguente calendario: 
- Mercoledì 13 giugno alle 17:30 presso la Cappella di Palazzo Pitti in lingua italiana, 
- Giovedì 14 giugno alle 18:00 presso Villa I Tatti in lingua inglese. 
L'ingresso è gratuito, è consigliato prenotare il posto chiamando Villa I Tatti allo 055 603 251. 
Centro Zen Firenze - Tempio Shinnyo-ji via Vittorio Emanuele II, 171 50134 Firenze 
 
 

LA PAGODA Onlus - Associazione socio-culturale buddhista 
Domenica 10 giugno alle ore 9:30 a La Pagoda - Cerimonia del Vesak, i grandi eventi della vita del 
Buddha in ricordo della nascita del Buddha, della sua Illuminazione e della sua morte. 
Il fascino di questo giorno, non è tanto nella coincidenza dei tre eventi, anche se nella nostra vita accadono 
coincidenze davvero inusuali, ma in ciò che le accomuna. 
C’è una domanda che accomuna questi momenti, è la domanda di “movimento” verso la comprensione 
profonda del senso di ciò che accade, della natura di ciò che ogni momento sfiora la nostra sensibilità.  
Sarà un giorno festoso, come è giusto che sia, l’occasione per rivivere l’esperienza di quest’uomo che è 
riuscito nel suo intento e che ha saputo trasmettere, attraverso la via del raccoglimento interiore, l’energia 
necessaria per essere presenti nella realtà che ci circonda.  
Speriamo di avervi con noi durante questa giornata, dal suo inizio, verso le 09:30 fino alla sua conclusione 
verso sera, quando accenderemo le candele a simbolo dell’illuminazione necessaria per muovere i nostri 
passi.  
Si può venire per tutta la giornata, condividendo liberamente il pranzo, o solo per qualche momento. Una 
festa è senza “orari” ma per chi di noi è abituato ad un “calendario” (e non siamo pochi!) speriamo che ci si 
possa accontentare del sottostante.  
Riferimenti : LA PAGODA Loc. Quercia Grossa, 33 Pieve a Socana – Rassina Castelfocognano (AR) 
www.lapagoda.org - info@lapagoda.org - cell. 333-6890545 - 329-3715815 
 
 

Sagra del Seitan 2012 - Pozzolatico (Firenze) 
La Sagra del Seitan ritorna Domenica 10 giugno dalle ore 11:00 alle 23:00, presso il Circolo Ricreativo di 
Pozzolatico, sulle colline fiorentine, in via Imprunetana per Pozzolatico 227, Impruneta (Firenze). 
La Sagra del Seitan e' divenuta ormai un appuntamento fisso per parlare del vivere vegan e per metterlo in 
pratica. Per capire e provare cosa vuol dire vivere senza sfruttare gli altri animali. Per conoscere un mondo 
ricco di contenuti. Per assaporare del cibo squisito. 
Come sempre non mancheranno le aziende più significative del mondo vegan e le associazioni che operano 
per dare voce alle tematiche animaliste, vegan e antispeciste. 
 
 

Centro di Meditazione Cristiana - WCCM 
Domenica 10 Giugno ore 15:30-19:00 presso il Centro di Meditazione Cristiana in Via Faentina, 32 a 
Firenze, Sabrina Tinghi prosegue il Corso/Percorso di canto meditativo "Custodire il seme". 
Custodiamo il terreno e il seme attraverso l'energia divina del Respiro,del Suono e della Parola per 
predisporlo alla Grazia della rigenerazione,della devozione,della stabilità. 
Continuiamo la nostra pratica sonora per coltivare in noi quello spazio di luce,gratitudine,devozione e 
"presenza" che riconduce il nostro cammino terreno alla realtà del sacro. 
E' gradita la conferma della partecipazione contattando Sabrina Tinghi: 055-2049786, cell. 333-4652009, e 
mail: giull.allegrabrigata@libero.it Offerta libera. 
Domenica 10 giugno alle ore 19:00 vi aspetto presso il nostro Centro per la Messa, celebrata da Don 
Alfredo Jacopozzi, che segna una pausa nel cammino della nostra Comunità. Come in ogni pellegrinaggio, 
le soste sono importanti per riprendere forza, per riflettere sul tratto di strada percorso, per aspettare chi si è 
attardato. Il Centro non chiude, i gruppi continueranno ad incontrarsi secondo quanto stabiliranno in 
autonomia. Noi ci ritroveremo a settembre per riprendere il cammino. 
Dopo la Celebrazione Eucaristica potremo cenare insieme con quello che ognuno di noi vorrà portare.   
Sabato 16 giugno 2012 Abazia di Monte Oliveto: la comunità italiana incontra Padre Laurence. 
L'ultimo giorno del ritiro internazionale a Monte Oliveto Il gruppo italiano può meditare con il gruppo 
internazionale. 
Programma: 
06:30 - 07:00 I meditazione 



07:15 - 07:45 II meditazione 
08:00 colazione insieme al gruppo internazionale (colazione a buffet) Il costo è di € 5,00. 
10:30 conferenza di padre Laurence (il titolo è lo stesso di quello del ritiro: "The Book of the Heart - Stages 
of Contemplation"). 
 
 

PAOLO COCCHERI 
Domenica 10 Giugno alle ore 17:30 in Via Di Vincigliata,12(Fiesole), "Il Teatro Del Cielo", cenacolo di 
teatranti discepoli di Orazio Costa e di Jacques Copeau, presenta una Conversazione-Spettacolo dal titolo: 
"Andrej Tarkowskj, autore sublime di un cinema dello Spirito". 
Verranno rievocati i 7 Film, creati dal genio russo, che visse un lungo periodo a Firenze dopo aver ottenuto 
dalla città, l'asilo politico e la cittadinanza onoraria. 
Paolo Coccheri. Per adesioni telefonare al numero: 338-7433014. 
 
 

BAGNO DI GONG 
Lunedì 11 Giugno Ore 19:00 CENTRO Albero dello yoga v. della libertà 61/65 Matassino/Reggello (Fi) 
Venerdì 15 Giugno ore 20:45  Scuola di yoga Shakti v. Paolo Schiavo 5  Firenze (zona Isolotto) 
Silvia Cianferoni 333-9140991 oppure silviacian@hotmail.com. 
Prenotazione obbligatoria al telefono 333-9140991. 
Durata h 1.15 circa. Contributo 15 euro. Portare materassino, plaid e cuscino. Le serate vengono effettuate 
con un numero minimo di partecipanti. 
 
 

ANANDA MARGA – Progetto Baan Unrak 
Per mantenere garantire il latte ai bambini di Baan Unrak, stiamo organizzando degli eventi, che saranno 
destinati alla raccolta fondi per il latte. Abbiamo deciso, in accordo con gli altri organizzatori, di lasciare 
l’ingresso libero e di invitare i partecipanti ad evolvere un’offerta libera. 
Il Giovedì 14 Giugno ore 21:00 concerto The Pilgrims e Academy Singer presso la Chiesa di Santa Maria 
Maddalena de’ Pazzi in Borgo Pinti a Firenze. 
Per informazioni amurtfi@yahoo.it o telefonare al 335-5400655 
 
 

Amma 
Vi inoltro l'invito dell'incontro con Brahmachari Shubamrita Chaitanya, portavoce internazionale di Amma che 
si terrà il prossimo Giovedì 14 giugno dalle 18.30 alle 22.00 al Palagio di parte Guelfa salone Brunelleschi 
a Firenze sul tema "La Vita è un dono, viverla è un'Arte". 
L'incontro si è potuto realizzare grazie alla collaborazione del “C.L.I.P.2000”, il sostegno di “Un Tempio per la 
Pace” e la concessione della sala da parte del comune e nello specifico della Commissione Pace e Diritti 
Umani e grazie all'azione di tanti volontari del Satsang della toscana e di molte persone da tutta Italia. 
Ringraziamo tutti per il servizio disinteressato e chiediamo a chi può e lo desidera piccoli aiuti anche per lo 
svolgimento dell'incontro e soprattutto nella divulgazione. 
In allegato la locandina dell’evento. 
Vi aspettiamo per trascorrere anche quest'anno una serata speciale aperta e gratuita per tutti. 
 
 

ANANDA MARGA – Concerto e Festival 
Bhakti Festival 15-16-17 Giugno in Toscana. 
Questa estate ci sarà il Bhakti Festival un evento da non perdere legato all'aspetto più dolce dello Yoga, la 
Bhakti. 
Assieme ai nostri amici Hare Krishna di Villa Vrindavana (Via Degli Scopeti 106 - San Casciano ) abbiamo 
organizzato un festival tutto di Musica, Arte e soprattutto Yoga e Meditazione. 
Si tratta di tre giorni veramente speciali, durante i quali puoi frequentare vri workshops di Yoga, Musica, 
Danza, Arti di vario genere. 
Il momento centrale dell’evento sarà il sabato 16 Giugno dalle ore 18:00 alle 23:00 con uno splendido 
Concerto di Bhajans e musice spirituali pensato per offrire sia momenti introspettivi sia momenti molto 
interattivi in cui tutti saranno invitati a ballare e cantare al ritmo creato dalla band di musicisti che animerà lo 
spettacolo. Parte degli incassi sarà devoluto a Baan Unrak http://www.bhaktifestival.it/Eventi/sabato.html 
Scopri i dettagli sul sito: www.bhaktifestival.it 
 
 



Meditazione attive (Osho) 
Gli incontri di meditazione sono gratuiti, si paga solo l’uso della palestra. A Montevarchi presso la Palestra 
Loto Club in via Burzagli 46b. 
Sabato 16 Giugno alle ore 16:30 confermare la partecipazione con mail g.crispo@gmail.com o SMS al 
3383945607. 
Successivi incontri 30 giugno - 14 e 26 luglio 
Contatto PREMARTHA GIUSEPPE CRISPO CELL. 3383945607 g.crispo@gmail.com  
 
 

Associazione SUKYO MAHIKARI 
Ecco i nostri impegni di Giugno. Vi attendiamo! 
Domenica 17 Giugno alle ore 10:00 Cerimonia di Ringraziamento mensile a Firenze 
Lunedì 18 Giugno dalle ore 15:00 alle 17:30 Okiyome con lo Scidobucio che sarà in visita a Firenze. Inoltre 
dalle ore 18:00 alle 19:30 incontro con lo Scidobucio. 
Venerdì-Sabato-Domenica 22,23,24 Giugno Corso di Iniziazione a Roma 
Lunedì 23 Giugno alle ore 20 Cerimonia in onore della partenza per il Mondo Divino del fondatore 
Skuinuscisama 
Per informazioni : Mariagrazia tel. 055 368845 
 
 

"Amici di Thay" (Thich Nhat Hanh) 
Giovedì 21 Giugno 2012 alle ore 21:00, ci incontreremo nel Gompa del Centro Ewam - Via R. Giuliani, 
505\a, per condividere assieme con gentilezza amorevole il Dharma e meditare secondo gli insegnamenti 
del maestro Thich Nhat Hanh. 
 
 

Eremo a Santa Maria a Ferrano 
Corsi ed eremi a Santa Maria a Ferrano (Comune di Pelago - FI) www.santamariaferrano.it). 
Vogliamo ri/trovarci nella semplicità e bellezza di Santa Maria per riscoprire e approfondire le nostre innate 
risorse creative e spirituali. 
“Tracce di colori” 22-24 Giugno per tutti coloro che desiderano riscoprire la bellezza del disegno e dei 
colori. Adatto per tutti. 
“Ceramica raku” 20-22 Luglio 
“Eremo di silenzio” 2 12-19 Agosto 
“Eremo di lavoro” 19 Agosto -1 Settembre 
“La femminilità di Dio” 5-7 Ottobre 
Per prenotazioni: scrivete a santamariaferrano@gmail.com o telefonate Thomas 338-6901122 
 
 

Centro Interreligioso di AGLIATI 
Presso l’eremo di San Martino di Agliati, un sano e ridente luogo di collina nel comune di Palaia (provincia di 
Pisa), si è costituito nel 1996 un Centro Interreligioso che unisce persone di varie confessioni e culture 
religiose interessate, in un clima di serena amicizia e di comunione spirituale, alla reciproca conoscenza e a 
temi ed iniziative di Pace e di Umana Solidarietà. In questo eremo vive dal 1968 Daniele Chiletti, monaco 
trappista del Monastero delle Tre Fontane di Roma. 
Partecipano Induisti (Vaishnava), Ebrei, Buddhisti, Musulmani, Bahà’ì e Cristiani. 
Il Centro è aperto anche a persone che non si identificano in specifiche confessioni religiose, ma che 
nutrono interessi o sensibilità religiosa o etica. 
Il tema scelto per l’anno 2011 - 2012 è: “IL PELLEGRINAGGIO”. 
CALENDARIO DEGLI INCONTRI: (inizio 16:30 e alle 19:30 cena comunitaria) 
Domenica 24 Giugno 2012 tradizione Vaishnava (Induismo) 
Come raggiungere il Centro Interreligioso di Agliati: - Superstrada (FI-PI-LI), uscita Montopoli Val.no, 
direzione x Marti, poi x Palaia: si incontra Chiecinella, proseguire fino ad immettersi nella strada a sinistra x 
Agliati, percorrere la strada sterrata (con alcuni tornanti in salita), fino a raggiungere il piazzale della Chiesa 
di San Martino 
Per informazioni: Francesco e Gabriella Bagatti - tel. 0587 616397 - Paolo Leone - tel. 347 7312122 
 
 

Associazione “Il Volo della Libellula” 



L'Associazione Culturale Il Volo della Libellula via Matteotti 59 Sesto Fiorentino FI. www.ilvolodellalibellula.it. 
Per informazioni : cell. 347-1946792 Elisabetta 
29-30 giugno e 1 luglio Evento Consigliato : “Cammino Sciamanico a Pitigliano” con Sandra e Leonardo. 
Affascinante fine settimana, durante il quale cogliere l'occasione di “staccare la spina” dal quotidiano per 
purificarci olisticamente, affidandosi in serenità al soffio energetico dell'universo e della natura. Apriamo 
cuore, anima e mente e accogliamo l'amore. 
Informazioni e prenotazioni Leonardo 055 6120727 -- Sandra 328.6746201 
e-mail: nardaster@infinito.it - e-mail: sandra.pleiadi@libero.it 
 
 

BUDDISMO nella tradizione di Thich Nhat Hanh 
Domenica 8 Luglio 2012 ore 10:00-17:00 appuntamento mensile all'Impruneta (Firenze). 
Ci fermiamo per guardare e ascoltare con occhi nuovi, per lasciarci ispirare e sostenere dalla generosità 
degli Insegnamenti, per scoprire gli infiniti collegamenti tra tutto e tutti. 
Una coperta per il rilassamento e un cuscino. Per la casa, un'offerta di 15 euro,chi può. Per informazioni e 
per confermare la partecipazione: Tel 055-2312536 adrianarocco@alice.it  
 
 
 

"Leggo libri usati perché le pagine molto sfogliate e unte dalle dita pesano di più negli occhi, 

perché ogni copia di libro può appartenere a molte vite e i libri dovrebbero stare incustoditi nei 

posti pubblici e spostarsi insieme ai passanti che se li portano dietro per un poco e dovrebbero 

morire come loro, consumati dai malanni, infetti, affogati giù da un ponte insieme ai suicidi, ficcati 

in una stufa d'inverno, strappati dai bambini per farne barchette, insomma ovunque dovrebbero 

morire tranne che di noia e di proprietà privata, condannati a vita in uno scaffale". 

Erri De Luca 
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