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Ka'apor -- Foto: Lunae Parracho (Reuters) 

 

Edwin Chota 
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*   *   * 

“Non chiamare Amore la somma dei tuoi ragionamenti e processi razionali, 
Se non ti sconvolge, non ti confonde, se non ti fa perdere il Lume oscuro della Ragione, 
Non chiamarlo Amore”. 
A.K.Hansen 

 
Care amiche e amici, 
la popolazione indigena brasiliana dei Ka'apor ha deciso di combattere il taglio abusivo degli 
alberi della foresta amazzonica nella regione dell'Alto Turiaçu. I manifestanti, che accusano lo 
Stato di non intervenire in difesa dell'Amazzonia, hanno protestato con incendi di tende, se-
questri di motoseghe e veicoli, cacciando gli occupanti delle zone interessate. 
Nella seconda foto è ritratto Edwin Chota, leader del movimento a favore dell’Amazzonia, re-
centemente assassinato in un agguato. 
Queste persone lottano per la loro sopravvivenza, lottano anche per me, per l’ambiente che è 
un unico organismo, per la sopravvivenza del pianeta. Lottano non solo per l’ambiente, ma an-
che per mantenere vivo il senso dell’esistere, per dargli contenuto e futuro. 
Ribellarsi è giusto, è sano, è etico, è voce di dignità e di grande consapevolezza. Quando si è 
vessati e violentati da un sistema che è ormai apertamente contro l’uomo, contro l’etica della 
convivenza, solo a favore del profitto, del controllo e del potere, in una cecità assoluta riguardo 
non solo al rispetto e all’amore verso le creature, ma addirittura verso una sostenibilità della 
vita, che qualora infranta coinvolgerà tutti, compresi i generatori del disastro. Il mafioso a cui 
contestavano che con il suo operato di riversare veleni nell’ambiente avrebbe inquinato le falde 
acquifere, rispose che a lui non importava, intanto lui beveva solo acqua minerale … 
L’ignoranza ha sempre avuto medesima matrice di violenza e di sopruso nella storia del mon-
do, la stessa espressione di inconsapevolezza e di disprezzo verso tutto ciò che non sono io. 
Adesso però la novità è che queste persone grazie alle forze messe a disposizione dalla tecnica 
possono avere talmente tanta forza da poter portare il sistema globale ad un punto di disarti-
colazione e di distruzione dal quale non ci potrebbe essere ritorno. Adesso la razza umana ha 
davvero la possibilità di annientarsi. Per sempre. E il processo non è all’inizio, vediamo tutti 
che è avanzato, ed il pianeta è in affanno e si rivolta con sussulti, è soprattutto avanzato (ed è 
questa la causa scatenante) nel cuore di molti, un cuore, un rispetto, una sensibilità, 
un‘attenzione, un altruismo, un’etica, che non ci sono più. 
Ribellarsi è giusto, e anche pericoloso come vediamo nella storia di Edwin e di tantissimi altri. 
Sono stai assassinati come lui Gandi, Luter King, Bonhoeffer … e non solo questi nomi molto 
noti ma sono centinaia le persone che si sono sacrificate. E questo accade oggi. Il sistema di 
potere si protegge in modi diversi, confondendo le coscienze, mentendo, imprigionando, mi-
nacciando, impaurendo e uccidendo. In questo modo cerca di sopravvivere, ma non potrà can-
cellare la natura dell’umano che non è di odio e di violenza, ma di amore e fratellanza guidata 
da forze che non possono essere taciute. L’erba rinasce sempre ed è eterna. 
Lascio a questo scritto Bahá'í, il messaggio di speranza per un domani migliore e di impegno 
personale : 
“La Grande Pace verso cui gli uomini di buona volontà hanno lungo l’arco dei secoli teso i loro 
cuori, la cui visione ha infiammato i veggenti e i poeti di innumerevoli generazioni e di cui le 
sacre scritture dell’umanità hanno costantemente, èra dopo èra, tenuto salda la promessa, è 
ora finalmente alla portata delle nazioni. Per la prima volta nella storia è per tutti possibile 
considerare l’intero pianeta, con le miriadi di genti così diverse, in un’unica visuale. La pace 
mondiale non solo è possibile, è inevitabile. Essa è lo stadio successivo nell’evoluzione del no-
stro pianeta: secondo l’espressione di un grande pensatore, «la planetizzazione dell’umanità»”. 
Da "La Promessa della Pace Mondiale", Bahá'í International Community. 
Grazie a tutti. 
Marco 
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Perché tu sei importante 

FM 92,4 mhz 

 

Se la pace è il cammino, camminiamo in pace. 
In questa prima trasmissione il tema che proviamo ad affrontare in forma di conversazione è: 
l'etica. Qui il link per ascoltare la trasmissione : 
http://www.radiovocedellasperanza.it/mp3/pgm/spi/spi_1399321586_05052014.mp3 
 
Il tema della conversazione di questo mese è la gentilezza. In compagnia del pastore avven-
tista Saverio Scuccimarri, di Sandra Vincenzi, membro della Comunità di Meditazione Interreli-
giosa Fiorentina, di Marco Lazzeri, responsabile della rivista online "Lo Zefiro", e di Claudio 
Coppini, della redazione di Radio Voce della Speranza, si apre una vivace conversazione che ci 
porta ad esplorare nuovi sentieri, aprendo nuovi orizzonti. Ecco il link per l’ascolto : 
 http://www.radiovocedellasperanza.it/mp3/pgm/spi/spi_1402644475_13062014.mp3
 

-  -  - 

 

MEDITAZIONI INTERRELIGIOSE 

7 Ottobre 2014: INSIEME PER LA PACE 

Gli incontri “Insieme per la Pace” – “Incontri di spiritualità, meditazione e preghiera in-
terreligiosa“ promossi dall’Associazione “Un Tempio per al Pace” si svolgeranno a Firenze 
presso la BIBLIOTECA DELLE OBLATE (Sala delle Conferenze) alle ore 21:00 (e non più in Pa-
lazzo Vecchio come gli anni scorsi). Il prossimo incontro di questo ciclo è fissato per Martedì 7 
Ottobre 2014. 

-  -  - 

15 Ottobre 2014: DIALOGARE INSIEME 

Mercoledì 15 Ottobre alle ore 21:00 incontro di dialogo e meditazione della Comunità Fiorenti-
na di Meditazione Interreligiosa, come parte della rassegna "Dialogare insieme". 
Il tema di ogni incontro verterà principalmente sul tema della Interreligiosità com’è vissuta 
da ognuno dei partecipanti. Tema di questo incontro: “la riconciliazione”. 
L’incontro si terrà in Via del Pergolino, 1 a Firenze. 

-  -  - 

30 Ottobre 2014: MEDITAZIONE INTERRELIGIOSA “ITINERANTE” 

Il prossimo incontro di Meditazione Interreligiosa “Itinerante” è fissato per Giovedì 30 Ottobre 
2014 alle ore 21:00 saremo ospiti degli amici della Associazione Mercurius e di Maria Grazia 
Ceparano in Lungarno Ferrucci, 9 a Firenze. 
Un grande ringraziamento a tutti i gli amici dell’Associazione Mercurius per la disponibilità e 
l’ospitalità accogliente! 
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STANZA DEL SILENZIO A FIRENZE 

 
Cosa sarà La stanza del silenzio? 
 
Cari amici, 
stiamo lavorando perché il sogno de “La stanza del silenzio a Firenze” possa diventare realtà, chi vuole può 
mettere "mi piace" sulla pagina Facebook dedicata alla stanza e chi non ha ancora firmato è pregato di farlo 
urgentemente: stiamo per consegnare le firme alla commissione pace del Comune di Firenze. 
“La Stanza del silenzio a Firenze” vuole essere un luogo dello spirito, aperto e laico, di pace e d'incontro, a 
Firenze e seme per altre città. Un luogo proposto e promosso dalla Comunità di Meditazione Interreligiosa 
Fiorentina. 
Da un anno circa, a seguito della condivisione dell'esperienza vissuta da Sandra e Marco nel visitare la 
Stanza del silenzio a Berlino (si trova alla porta di Brandeburgo, porta della pace e simbolo della città di Ber-
lino), si è aperto all'interno della comunità interreligiosa fiorentina un dialogo fattivo, affinché anche a Firenze 
potesse nascere uno spazio centrale e aperto a tutti per la Stanza del silenzio. Comprendendo l'irrinunciabile 
contributo che la nostra città è chiamata a dare per la pace, si sono succeduti numerosi incontri per pensare 
a un progetto che fosse sostenibile, cercando di coinvolgere il nostro sindaco, Dario Nardella, e le istituzioni 
cittadine. 
Così i membri dei diversi gruppi si sono impegnati nella raccolta di circa 1.000 firme, che nei prossimi giorni 
saranno consegnate alla Commissione Pace del Comune di Firenze, per aprire un iter di “lavori in corso” e 
avere, infine, anche a Firenze un luogo in cui chiunque può sostare e liberare nel silenzio emozioni, preghie-
re, speranze e perché no, promesse di pace o semplicemente ma altrettanto importante, un tempo di medi-
tazione personale e individuale. 
 

-  -  - 

INVITO ALLA LETTURA 

 
Questa settimana l’invito alla lettura riguarda una lettera molto bella dal titolo “Innamorarsi della Terra” di 
Thich Nhat Hanh. Buona lettura! 
 

-  -  - 
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CALENDARIO 

Ottobre 2014: PAOLO COCCHERI 

Dal Settimanale "Panorama" del 16 settembre 2014. 
“Nei territori della‘Ndrangheta niente scuola. A San Luca, Brancaleone, Locri, Siderno, Platì e in 
altre decine di comuni calabresi, centinaia di bambini e adolescenti non sono mai entrati 
all’interno di un’aula scolastica. Neppure nell’atrio dell’edificio. Invece di studiare vengono co-
stretti dalle famiglie a lavorare o accudire i fratelli più piccoli. E tra analfabetismo e valori “de-
viati”, la N’drangheta coltiva il suo “tesoro umano”, quella manovalanza che poi viene utilizzata 
per spacciare o commettere delitti. 
I carabinieri di Roccella Jonica, Locri e Bianco, hanno denunciato 87 genitori che , nell’anno 
scolastico 2012/13 non hanno mai iscritto i propri figli a scuola e altre 78 coppie per aver “sal-
tato” l’anno 2013/2014. Tra i comuni maggiormente interessati spiccano Stilo, Riace,San Luca, 
Brancaleone, Antonimina, Careri, Locri, Siderno, Plati', Gioiosa, Stignano, Marina di Gioiosa Jo-
nica, Monasterace e Roccella”. 
Coordinamento : Paolo Coccheri. Per adesioni telefonare al numero: 338-7433014 
paolococcheri@gmail.com 

-  -  - 

Ottobre 2014: BUDDISTI ZEN 

Nel mese di Ottobre 2014 proseguono i consueti incontri settimanali di Zazen : 
• Lunedì sera dalle ore 20:00 alle ore 22:00. 
• Martedì mattina dalle ore 6:30 alle ore 7:30. 
• Venerdì sera dalle ore 20:00 alle ore 21:30. 

Centro Zen Firenze - Tempio Shinnyo-ji via Vittorio Emanuele II, 171 50134 - Firenze. 
Da Lunedì a Venerdì dalle ore 17:00 alle ore 20:00 al telefono : 339-8826023  e-mail : cen-
tro@zenfirenze.it 

-  -  - 

4 Ottobre 2014: CENTRO BUDDISTA TIBETANO EWAM 

Sabato 4 Ottobre ore 16.00 e Domenica 5 Ottobre  ore 10.30-12.30 e 14.30 si terrà il Com-
mentario alla Lode del sorgere dipendente, chiamata il cuore delle buone spiegazioni di La-
ma Tzong Khapa Ghesce Ciampa Ghelek. 
Tutti i Lunedì e Giovedì: Corso di Yoga, con Sarath Tennakoon, ore 18:30. 
Tutti i Lunedì : ABC del Buddismo, con Marcello Macini, ore 20:45. 
Tutti i Martedì: Corso di Qi Gong, con Patrizia Tanini, ore 18:45 dal 7 Ottobre. 
Tutti i Martedì: Meditazione guidata Samatha Vipassana, ore 20:30 con Paolo Mori. 
Tutti i Mercoledì: Meditazione di Autoguarigione Ton-Len, ore 18:30 con Laura Drighi. 
Il secondo Giovedì del mese alle ore 20:45 “Incontri di Guarigione” Coordinatrice Laura Dri-
ghi. 
Tutti i Venerdì: Introduzione alla Lingua Tibetana, con Sitar, ore 19:30. 
Riferimenti : Centro Ewam Via Reginaldo Giuliani, 505/A Firenze, 334-2508822, 055-454308 
per informazioni info@ewam.it ; www.ewam.it 

-  -  - 

4 ottobre 2014: AYURVEDA INTERNATIONAL ACADEMY 

Sabato 4 Ottobre alle ore 19:00 BHAJAN e KIRTAN (canti indiani). La partecipazione è libera 
e aperta. 
Riferimenti :Via Domenico Burchiello 2A Firenze. 
segreteria@ayurvedainternationalacademy.com 

-  -  - 
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18 Ottobre 2014: CERCHIO DASKALOS 

Invito extraordinario 
Sabato 18 Ottobre alle ore 15:00 sarà al Castagno Davide Richo, un amico di San Francisco, 
scrittore, teologo e psicoterapeuta che parlerà sul tema "Il potere delle coincidenze nel 
cammino spirituale". Autore di "Quando le cose non accadono per caso" e "Onestà e Genti-
lezza" editore Armenia. Incontro presso “Il Castagno” vedi sotto. 
 
Per il ciclo annuale “Un sistema cristiano per la ricerca della Verità”. 
Sabato e Domenica 25 e 26 Ottobre (Sabato 13:00-18:30 e Domenica 9:30-18:00) incontro 
sul tema “Amerai il prossimo tuo come te stesso. Non c'è altro comandamento più im-
portante di questo (Mc12,29-31)”. Vedi locandina allegata. 
Riferimenti : Cerchio dei Ricercatori della Verità di Firenze - Il Castagno - Via di Valle, 23b Fie-
sole, Firenze Tel. 055-6599009, 340-3430154 Gabriella Fusi, gabriellafusi@libero.it 

1. Punto di Partenza ObiHall. 
2. Procedere a diritto direzione Pontassieve per circa 7/8km, passando per Girone. 
3. Dopo il cartello di Compiobbi, al semaforo girare a sinistra (Coop all´angolo del semafo-

ro). 
4. Passare sotto il tunnel della ferrovia. 
5. Finito il tunnel girare immediatamente a destra, imboccando Via Calzolari. 
6. Appena girato guardare contachilometri e salire per 5 Km precisi tenendo la destra. 

(Non si vede bene ma via di Valle inizia dopo circa 600/700m dall´inizio di via Calzola-
ri). 

7. Al quinto chilometro sulla sinistra c`è il vecchio muro di cinta della casa Il Castagno. 
Andare avanti per una decina di metri e girare a sinistra intorno ad una siepe di alloro. 

-  -  - 

4 - 5 Ottobre 2014: MEDITAZIONI ATTIVE - OSHO 

Siete invitati al “Festival del benessere Valdarnolistico” per il 4 e 5 Ottobre in Via Della Gi-
nestra 21, a Montevarchi (AR). In allegato trovate il programma dei due giorni di attività. 
Vedi il sito : www.valdarnolistico.it  mail valdarnolistico@gmail.com 
Per prenotazione e info : 339797136 (mattina); 3383945607 - 3338529083 (pomeriggio). 

-  -  - 

5 Ottobre 2014: ISKCON HARE KRISHNA – VAISHNAVA 

Domenica 5 Ottobre la consueta lezione pomeridiana lascerà spazio a una breve introduzione 
della cerimonia in onore di Vrinde Devi. Celebreremo infatti la manifestazione di Sri Vrinde De-
vi, colei che concede e facilita il servizio di devozione a Sri Krishna, canti danze e la consueta 
cerimonia dell’Abisheka, il bagno sacro, durante il quale tutti avranno l’opportunità di bagnare 
Srimati Vrinde Devi. 
Riferimenti : Segreteria di Villa Vrindavana 334-2708143 055-820054 (9:30 – 12:30) 
Oppure info@villavrindavana.org 

-  -  - 

5 Ottobre 2014: I RICOSTRUTTORI 

Domenica 5 Ottobre “Domenica In Festa!” Ingresso Libero. 
Ore 16:30-19:00 stage: "Danze in cerchio" 
Ore 19:00 rinfresco 
Ore 20:30 Spettacolo : L'ODISSEA Un lungo viaggio interiore alla ricerca delle fonti della vita. 
Sede : Via Corelli 33/C – Firenze. Per informazioni : tel. 333.2748234 oppure 055.417536 op-
pure firenze@iricostruttori.com 

-  -  - 
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5 Ottobre 2014: ANANDA MARGA – PROGETTO BAAN UNRAK 

Domenica 5 Ottobre alle ore 20:00 la Comunità di base delle Piagge vi invita alla serata: “A 
scuola con i bambini di Baan Unrak” presso il Centro sociale Il Pozzo Via Lombardia 1/P Le 
Piagge Firenze. Per prenotarsi chiamare entro il 3 ottobre 055-373737 € 12,00 adulti e € 8,00 
bambini. Cena Solidale per sostenere l'istruzione dei bambini di Baan Unrak. 
Per informazioni amurtfi@yahoo.it o telefonare al 335-5400655 

-  -  - 

6 Ottobre 2014: BRAHMA KUMARIS 

Puoi ancora partecipare dalla seconda sessione, che si tiene Lunedì 6 Ottobre alle 19:30 Corso 
per “Primo livello di Meditazione Raja Yoga” sono 4 incontri, sempre di Lunedì sera, presso 
la nostra sede. 
Per informazioni: Brahma Kumaris Firenze – Via Francesco Furini n.4, Tel. 055-5320619 
Marco De Biagi 339-3105007 - bkfirenze@gmail.com 

-  -  - 

8 Ottobre 2014: HIMALAYAN YOGA INSTITUTE 

Siamo lieti di informarvi che la Meditazione del Mercoledì ripartirà Mercoledì 8 Ottobre con la 
Meditazione della Luna Piena. In questa occasione sarà con noi Swami Ritavan Bharati che 
porterà la sua presenza e la sua benedizione nella nuova sede dell’Himalayan Yoga Institute. 
INFO E PRENOTAZIONI : Himalayan Yoga Institute – Viale dei Mille, 90 interno - Firenze 
Tel. 055 472015 - 333 7297564 sussarellos@tiscali.it info@himalayaninstitute.it 

-  -  - 

10 Ottobre 2014: EVENTI OLISTICI PISTOIA  

Venerdì 10 Ottobre alle ore 10:00 si terrà una lezione gratuita di presentazione del Corso 
di Hata Yoga in Via Volta 14 Zona Industriale Sant’Agostino a PISTOIA. 
In allegato trovate il volantino con ulteriori indicazioni. 
Riferimenti : Eventi Olistici Pistoia -- Daniele 334 5268808 -- Giorgia 333 2886424 
eventiolisticipistoia@gmail.com 

-  -  - 

11 Ottobre 2014: ISTITUTO STENSEN 

Sabato 11 Ottobre, ore 15:30 : 
1) GENI NATURALI E GENI ARTIFICIALI - creazione in laboratorio di nuove basi artificiali 

del codice genetico umano - Paolo VEZZONI (Dirigente di Ricerca dell’Istituto di Ricerca 
Genetica e Biomedica del CNR di Milano).. 

2) LE PROBLEMATICHE ETICHE E GIURIDICHE della ricerca sul codice genetico umano - 
Barbara BOTTALICO (Avvocato, Max Weber Fellow, European University Institute, Do-
cente a contratto, Università Statale di Milano) 

Sabato 18 Ottobre, ore 15:30 
1) OLTRE LA TERAPIA GENICA: la modifica dell’organismo vivente - Paolo VEZZONI (Diri-

gente di Ricerca dell’Istituto di Ricerca Genetica e Biomedica del CNR di Milano). 
2) LA RIPRODUCIBILITÀ DI PEZZI DEL MONDO BIOLOGICO - implicazioni bioetiche e so-

ciologiche - Andrea CERRONI (Università di Milano-Bicocca). 
Sabato 25 Ottobre, ore 15:30 

1) MENTE E COMPUTER - Giuseppe TRAUTTEUR (Università degli Studi di Napoli Federico 
II). 

2) NATURALISMO - La 'dissoluzione' della normatività e dei confini tra scienza e filosofi - 
Federico LAUDISA (Università di Milano-Bicocca). 

INGRESSO LIBERO. Auditorium Stensen – Viale don Minzoni 25C – FIRENZE tel. 055.576551 
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11 Ottobre 2014: VANGELO E ZEN 

Presso il complesso degli Scolopi in Via Bolognese, con accesso da Via Bolognese 50, a Firenze 
(piccolo cancello in ferro ricavato nel muro di cinta salendo verso il complesso). 
Il giorno Sabato 11 Ottobre si terrà l’incontro con Padre Luciano Mazzocchi : 
Ore 15:30 – Seduta di meditazione Zen 
Ore 17:00 – Eucarestia 
Ore 18:00 – Incontro di studio con Padre Mazzocchi sul tema: “L'immigrazione: una lettura 
attuale della parabola dei vignaioli (Matteo 21, 33-43)”. 
Ore 19:00 – Spuntino comunitario compartecipato 
Per informazioni : marzio.brusini@gmail.com 

-  -  - 

16 Ottobre 2014: "AMICI DI THAY" (THICH NHAT HANH) 

Il prossimo incontro di meditazione è fissato per Giovedì 16 Ottobre 2014 alle ore 21:00 presso 
il Centro Ewam. 
Vi informo gli incontri di meditazione saranno 3, ovvero il primo, il terzo ed il quarto giovedì di 
ogni mese. 
Ci incontreremo nel Gompa del Centro Ewam - Via R. Giuliani, 505\a, per condividere assieme 
con gentilezza amorevole il Dharma e meditare secondo gli insegnamenti del maestro Thich 
Nhat Hanh. Patrizia Montigalli patrizia.montigalli@alice.it 

-  -  - 

19 Ottobre 2014: GRUPPO DI AMMA 

Domenica 19 Ottobre alle ore 16:00, ci incontriamo presso il centro yoga CLIP2000, in via de' 
Benci n. 20 Firenze, per il Satsang di Amma Mata Amritanandamayi, con recitazione di man-
tra, meditazione e canti devozionali appartenenti alla tradizione del Sanatana dharma. 
L'incontro è gratuito, si tiene generalmente la terza domenica del mese ed aperto a chi è inte-
ressato a conoscere Amma ed alcuni aspetti del suo insegnamento. 
Siete i benvenuti e per favore siate puntuali, grazie. 
Riferimenti : Cristina jaganlife2007@gmail.com 

-  -  - 

INFO 

Tutte le immagini utilizzate (in buona fede) negli articoli hanno il copyright scaduto o sono sta-
te distribuite liberamente in internet dagli autori (quando appurabile) o sono state prelevate e 
utilizzate nei limiti previsti dalla legge per le porzioni di opere a fine di commento/critica senza 
fine di lucro. Se un'immagine risultasse di vostra proprietà e voleste rimuoverla: contattatemi, 
dimostratene la paternità e sarà rimossa. 
 


