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*   *   * 

Foto della settimana 

 

Carcere di Opera 

*   *   * 

"Tra un muro alto e solido e un uovo che si rompe contro di esso, starò sempre dalla parte 
dell'uovo". 
Haruki Murakami 

 
Care amiche e amici, 
dai recenti quotidiani si legge : “MILANO - Un uomo si suicida nel carcere di Opera. E gli agenti 
di Polizia penitenziaria si esibiscono in un diluvio di commenti di questo genere: "Meno uno". 
"Un rumeno in meno", "mi chiedo cosa aspettino gli altri a seguirne l'esempio". L'ultima vergo-
gna italiana è qui, in un gruppo Facebook di un sindacato di agenti, dove nelle ultime ore si è 
scatenata una caccia all'uomo che rischia di avere gravi conseguenze. La cosa nasce due giorni 
fa quando qualcuno pubblica la storia di un detenuto rumeno di 39 anni, Ioan Gabriel Barbuta, 
suicida nel carcere di Opera dopo essere stato condannato all'ergastolo nel giugno del 2013 
per l'omicidio di un vicino di casa”. 
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Lontano da me ergermi a censore e giudice di alcuno, non è questo lo spirito e la motivazione 
di queste modeste note settimanali che vi propongo. Tutti si sbaglia e tutti siamo coinvolti in 
qualche modo, io di sicuro per molti versi e ad ognuno lascio un parere personale e sincero su 
se stesso in proposito. Il senso non è stabilire colpe e responsabilità dei secondini o la oggetti-
va gravità del reato del carcerato. Il dolore è sparso nel mondo e ne siamo tutti testimoni e 
vittime. Il punto è la conferma che la realtà del carcere è specchio fedele della realtà presente 
al di fuori, nella vita civile che viviamo quotidianamente. Anche e specialmente in luogo come 
questo dove si dovrebbe, per sua propria istituzione, cercare il recupero del condannato e la 
sua riabilitazione attraverso il lavoro e un innalzamento di coscienza per reimmetterlo poi nella 
società, migliore e trasformato, quello che viene praticato nella realtà è il disprezzo, l’offesa, la 
violenza, il vedere l’altro nemico e compiacersi del suo dolore augurandogli la morte. Così dal 
carcere se ne esce spesso peggiori di come ci si è entrati, questo a detta di molti operatori che 
in luoghi simili praticano volontariato. 
Questo è il sentire di molti verso lo straniero, l’estraneo, il diverso. Adesso è un atteggiamento 
diffuso mentre un tempo non lontano, già al tempo di mio nonno ricordo, lo straniero godeva 
di rispetto e gli erano riconosciute quelle attenzioni e aiuto che qualsiasi scrittura sacra contie-
ne come comandamenti non eludibili. Ma si sa non è questo tempo di etica. E siccome sono un 
testone, proprio in questo voglio impegnarmi … 
I pesci che in un fiume nuotano contro corrente sono quelli vivi, gli altri vengo trascinati a valle 
dal flusso. 
Grazie a tutti. 
Marco 
 
 
 
 

 
 

 
Perché tu sei importante 

FM 92,4 mhz 

 

Se la pace è il cammino, camminiamo in pace. 
In questa prima trasmissione il tema che proviamo ad affrontare in forma di conversazione è: 
l'etica. Qui il link per ascoltare la trasmissione : 
http://www.radiovocedellasperanza.it/mp3/pgm/spi/spi_1399321586_05052014.mp3 
 
 
Il tema della conversazione di questo mese è la gentilezza. In compagnia del pastore avven-
tista Saverio Scuccimarri, di Sandra Vincenzi, membro della Comunità di Meditazione Interreli-
giosa Fiorentina, di Marco Lazzeri, responsabile della rivista online "Lo Zefiro", e di Claudio 
Coppini, della redazione di Radio Voce della Speranza, si apre una vivace conversazione che ci 
porta ad esplorare nuovi sentieri, aprendo nuovi orizzonti. Ecco il link per l’ascolto : 

 http://www.radiovocedellasperanza.it/mp3/pgm/spi/spi_1402644475_13062014.mp3
 

Di seguito trovate il link per ascoltare una interessante intervista sull’Etica di Bonhoeffer recen-
temente trasmessa dalla Radio : 
http://radiovocedellasperanza.it/mp3/pgm/audio/etica_di_Bonhoeffer.mp3 
 

-  -  - 
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MEDITAZIONI INTERRELIGIOSE 

3 Marzo 2015: INSIEME PER LA PACE 

Gli incontri “Insieme per la Pace” – “Incontri di spiritualità, meditazione e preghiera in-
terreligiosa“ promossi dall’Associazione “Un Tempio per al Pace” si svolgeranno a Firenze 
presso la BIBLIOTECA DELLE OBLATE (Sala delle Conferenze) Via dell’Oriuolo 26 Firenze. 

Il prossimo incontro di questo ciclo è fissato per Martedì 3 Marzo 2015 alle ore 21:00. 

-  -  - 

18 Marzo 2015: DIALOGARE INSIEME 

Mercoledì 18 Marzo alle ore 21:00 incontro di dialogo e meditazione della Comunità Fiorentina 
di Meditazione Interreligiosa, come parte della rassegna "Dialogare insieme". 
Tema di questo incontro: “La positività”. 
L’incontro si terrà in Via del Pergolino, 1 a Firenze. 

-  -  - 

26 Marzo 2015: MEDITAZIONE INTERRELIGIOSA “ITINERANTE” 

Il prossimo incontro di Meditazione Interreligiosa “Itinerante” è fissato per Giovedì 26 Marzo 
2015 alle ore 21:00 saremo ospiti degli amici del Movimento Umanista in Via Monteverdi, 42/A 
- FI. 
Un grande ringraziamento a tutti gli amici del Movimento Umanista e in particolare ad Mary 
Sarri per la disponibilità e per l’ospitalità accogliente! 

-  -  - 

 

PROSSIMI EVENTI 

3 Marzo 2015: Centro di Solidarietà di Firenze 

 
Il Centro di Solidarietà di Firenze (CSF) – Servizio Prevenzione “La Conchiglia” propone cinque 
incontri di orientamento e condivisione per migliorare e approfondire il rapporto con sé e 
con gli altri dal titolo “Si alza il vento”. Guidati da operatori formati all'ascolto, i partecipanti 
saranno chiamati a mettersi in gioco personalmente e sperimenteranno come sviluppare delle 
relazioni efficaci con il proprio io e con il mondo.  
Gli incontri completamente gratuiti si terranno presso la sede del CSF, in Via de’ Pucci 2, da 
Martedì 03 Marzo a Martedì 31 Marzo, dalle ore 21:00 alle 23:00. 
Per informazioni ed iscrizioni: Centro di Solidarietà di Firenze, tel. 055-282008, dal Lunedì al 
Venerdì dalle 9:00 alle 12:30 e dalle 15:00 alle 17:30. 

-  -  - 
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10 Marzo 2015: PRESENTAZIONE LIBRO 

Martedì’ 10 Marzo, alle ore 17:30 presso la Sala Teatina (CIS Giorgio La Pira) in Via de' Pescio-
ni, 3 si terrà la Presentazione del volume dell'Ambasciatore Pasquale Ferrara, Segretario Gene-
rale Università Europea, dal titolo “Religioni e Relazioni internazionali - Atlante teopoliti-
co” , Ed. Città Nuova. 
Ingresso libero, siete tutti invitati. 

-  -  - 

APPELLO per la libertà religiosa 

 
Invio il link per poter firmare la petizione perché sia salvaguardato il diritto di aprire luoghi di culto in 
Lombardia con preghiera di massima diffusione attraverso i canali di comunicazione disponibili: 
 
https://secure.avaaz.org/it/petition/Il_Presidente_del_Consiglio_dei_Ministri_Matteo_Renzi_Sia_salvaguarda
to_il_diritto_di_aprire_luoghi_di_culto_in_Lombardi/?tJGofjb 
 
Perché è importante 
Con la legge n.2 del 3 febbraio 2015 la Regione Lombardia ha modificato la normativa del 2005 per il gover-
no del territorio, rendendo estremamente difficile, se non sostanzialmente impossibile, l’apertura di luoghi di 
culto, esercizio di una delle più importanti facoltà connesse al diritto costituzionale fondamentale di libertà re-
ligiosa.  
Con questa legge l’apertura di un luogo di culto in Lombardia, di qualsiasi confessione religiosa si tratti, esce 
dall’ordinario Piano di Governo del Territorio per divenire un fatto eccezionale (connotato da evidenti profili di 
ordine pubblico), oggetto di un separato “piano delle attrezzature religiose” (la cui predisposizione è rimessa 
alla mera volontà delle amministrazioni locali), sottoposto a specifica valutazione “ambientale” (si acquisi-
scono i pareri di organizzazioni, comitati di cittadini, esponenti e rappresentanti delle forze dell’ordine), al 
possibile giudizio di referendum (che i comuni hanno la facoltà d’indire) e alla valutazione di una “consulta 
regionale” (istituita ad hoc dalla legge). 
Gli oneri per la costruzione o l’adeguamento delle strade e delle opere di urbanizzazione primaria sono posti 
a carico della confessione che intende aprire il luogo di culto; devono prevedersi più che ampi parcheggi 
pubblici (di superficie almeno doppia di quella destinata a luogo di culto, al pari di quanto disposto per i 
grandi centri commerciali); è stabilito l’obbligo della realizzazione (sempre a carico delle confessioni religio-
se) di impianti di videosorveglianza agli ingressi degli edifici di culto collegati con gli uffici della polizia locale 
o forze dell’ordine. Il piano deve stabilire adeguate distanze tra le aree e gli edifici da destinare alle diverse 
confessioni, ma le distanze minime sono definite dalla Giunta regionale (la legge rimette al governo locale la 
possibilità, di fatto, di ghettizzare i luoghi di culto). Nella realizzazione del luogo di culto devono essere ri-
spettate le “caratteristiche generali e peculiari del paesaggio lombardo”. 
Oltre a tutto ciò, per i soli enti delle confessioni religiose prive di Intesa con lo Stato è fatto obbligo di dimo-
strare di avere presenza diffusa, organizzata e consistente nel territorio e un significativo insediamento nel 
comune interessato (ergo, piccole comunità di fede, oltre a vedersi negato un diritto costituzionalmente ga-
rantito, sono spinte verso l’anonimato e l’illegalità!) e, ironicamente, i loro statuti devono esprimere «il rispet-
to dei principi e dei valori della Costituzione», che proprio questo provvedimento calpesta nei suoi tratti es-
senziali. 
La nuova legge non contribuisce di certo alla convivenza civile e alla integrazione e finisce per degradare il 
diritto di libertà religiosa nel suo complesso a mero interesse legittimo alla mercé dell’arbitrio delle maggio-
ranze e del colore politico delle amministrazioni locali. 
Occorre al più presto adoperarsi per cambiare questa legge contraria alla Costituzione, illiberale e sbagliata, 
che ci riporta brutalmente al regime delle leggi fasciste del 1929 quando per aprire un luogo di culto era ne-
cessaria l’autorizzazione di polizia. 

- -  - 
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POESIA 

27 febbraio 
 

Cercarti 
Cercarti 
Cercarti,... 
fino all’ultimo 
respiro 
battito, 
in fondo 
alla lacrima 876459, 
che riga di te 
il cuscino, 
e si lascia 
assorbire 
 
Claudio Coppini 

 

CALENDARIO 

28 Febbraio 2015: ISTITUTO STENSEN 

Per il ciclo “I recenti sviluppi dell'Astronomia” A cent’anni dalla Relatività Generale di Albert Einstein. 

Sabato 28 Febbraio – COSMOLOGIA 

Il modello cosmologico dell’universo: big bang e inflazione, formazione degli elementi, radia-
zione cosmica di fondo, materia oscura ed energia oscura. 
Prof. Paolo de Bernardis (La Sapienza - Roma). 
INGRESSO LIBERO. 
Auditorium Stensen – Viale don Minzoni 25C – FIRENZE tel. 055.576551 

-  -  - 

28 Febbraio 2015: AYURVEDA INTERNATIONAL ACADEMY 

Sabato 28 Febbraio dalle 14:30 alle 18:30. Per il ciclo CONOSCI TE STESSO: Lavoro di crescita 
personale in gruppo si tiene l’incontro "La qualità dell'Aspirazione". Conduce Dr. sa Laetitia 
Vercellotti. 
Sabato 28 Febbraio alle ore 19:00 BHAJAN e KIRTAN (canti indiani). La partecipazione è li-
bera e aperta. 
Riferimenti: Via Domenico Burchiello 2A Firenze. 
segreteria@ayurvedainternationalacademy.com 

-  -  - 

28 Febbraio 2015: BRAHMA KUMARIS 

Sabato 28 Febbraio, ore 17:00 - 19:00 in Via Furini, 4 - Firenze (Isolotto-Legnaia) si terrà il 
seminario “Pedalare in Tandem sul Divino Sentiero - la spiritualità nella vita di coppia” 
con William Roli e Donatella Bertagnin insegnanti dell’Università Brahma Kumaris. 
Ingresso libero. Prenotazione Obbligatoria a bkfirenze@gmail.com 
Per informazioni: Brahma Kumaris Firenze – Via Francesco Furini n.4, Tel. 055-5320619 
Marco De Biagi 339-3105007 - bkfirenze@gmail.com 

-  -  - 
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28 Febbraio 2015: I RICOSTRUTTORI 

Sabato 28 Febbraio, ore 21:00 “Riforma Religiosa e Missionaria di Buddha” Corso elemen-
tare di Storia delle Religioni. Conferenza con proiezione di diapositive. A cura di Guidalberto 
Bormolini. 
Il Seminario si svolgerà presso Santa Maria ad Acone, a Pontassieve. 
Ingresso Libero. 
 

Corso di Meditazione. Primo incontro Lunedì 2 Marzo ore 20:45. Per i successivi altri 7 Lune-
dì alla stessa ora. (Alla prima serata, che è introduttiva, si può partecipare senza iscriversi 
all'intero corso). Presso la sede dei Ricostruttori a Firenze, in via Arcangelo Corelli 33/C. 
 

Domenica 8 Marzo, ore 9:30-18:00 presentiamo il Seminario esperienziale “Il Gusto della Vi-
ta” - Ottimismo e gioia di vivere. A cura di Simone Olianti, psicologo e docente universita-
rio. 
Il Seminario si svolgerà presso Santa Maria ad Acone, a Pontassieve. 
Ecco il link per le informazioni:  
http://www.tuttovita.it/evento/il-gusto-della-vita-santa-maria-acone/ 
su questa pagina si trovano tutte le indicazioni, anche per l'iscrizione, che va fatta tramite i Ri-
costruttori. 

-  -  - 

Marzo 2015: BUDDISTI ZEN 

Gli incontri di Pratica hanno con il consueto calendario: 
• Zazen, Kin-hin, Zazen, Sutra: Lunedì dalle ore 20:00 alle 22:00. 
• Zazen, Sutra: Martedì dalle ore 06:30 alle 07:30. 
• Zazen, Kin-hin, Zazen, Sutra: Venerdì dalle ore 20:00 alle 21:30. 

Centro Zen Firenze - Tempio Shinnyo-ji via Vittorio Emanuele II, 171 50134 - Firenze. 
Da Lunedì a Venerdì dalle ore 17:00 alle ore 20:00 al telefono : 339-8826023 e-mail : cen-
tro@zenfirenze.it 

-  -  - 

Marzo 2015: ASSOCIAZIONE “CLIP 2000” 

CORSI proposti dal CLIP2000 
• Corso Yoga 
• Percorso Gravidanza 
• Corso Yoga Metodo Satyananda 
• Corso Ashtanga Yoga 
• Corso Di Chi Kung 
• Corso Danze Sacre in Cerchio 
• Meditazione Satsang - Gruppo Amma 

Per i giorni, gli orari e i conduttori potete vedete sul sito dell’Associazione. 
Centro Yoga Meditazione e Rimedi Naturali CLIP 2000 - Via dei Benci, 20 – Firenze 
Tel. 0571-670238 – 333-4419544 www.clip2000.it – info@clip2000.it 

-  -  - 

1 Marzo 2015: MEDITAZIONI ATTIVE - OSHO 

Domenica 1 Marzo alle ore 10:00 si terrà l’WORKSHOP "Amare senza condizioni" presso 
ASS. Il Volo della Libellula Via G. Matteotti 59 - Sesto Fiorentino (FI). 
Prenotazione obbligatoria, posti limitati. 
Contatto PREMARTHA Giuseppe Crispo Cell. 338-3945607 g.crispo@gmail.com  

-  -  - 
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1 Marzo 2015: HIMALAYAN YOGA INSTITUTE 

Domenica 1 Marzo alle ore 9:00-18:00 Corso Base Brain Gym – i 26 esercizi di Brain Gym. 
Workshop condotto da  Costanza Viciani. 
Per informazioni e iscrizioni vedi sotto. Il corso è riservato ai soli soci. 
Info e prenotazioni: Himalayan Yoga Institute – Viale dei Mille, 90 interno - Firenze 
Tel. 055 472015 - 333 7297564 sussarellos@tiscali.it info@himalayaninstitute.it 

-  -  - 

1 Marzo 2015: ASSOCIAZIONE “AMICI DI MORELLO” 

Domenica 1 Marzo per il ciclo “Accoglienza” si terrà la conferenza “Scusa non ho tempo” te-
nuta da Don Luca Buccheri (Comunità di Romena). 
L’incontro si svolgerà alle ore 15:00. 
Informazioni e prenotazioni: Elisa: 333-3717644 – Antonella: 339-7545835 
Mail: mauro.ventisette@alice.it 

-  -  - 

1 Marzo 2015: ISKCON HARE KRISHNA – VAISHNAVA 

Conferenza Domenicale: Domenica 1 Marzo alle ore 17:30 si terrà la conferenza pomeridiana 
che sarà tenuta da Nimai Pandit Prabhu dal titolo “Sri Caitanya Mahaprabhu -  Preparazio-
ne per l’avvento della manifestazione”. 

Riferimenti: Segreteria di Villa Vrindavana 334-2708143 055-820054 (9:30 – 12:30) in-
fo@villavrindavana.org 

-  -  - 

2 Marzo 2015: SERATE DI SCAMBIO REIKI 

Serate di trattamenti di Scambio Reiki condotti da Master Maria Chiara Capecchi. 
2 Marzo e ogni lunedì dalle ore 21:00 alle 23:30 in Via Eugenio Calò, 25 presso Centro Chiro-
pratico Atlas in zona Rifredi. 
Partecipazione gratuita. 
Per Seminari di Primo e Secondo Livello e riferimenti contattare: Chiara Capecchi tel. 339-
7986778 mail mchiaragerard@gmail.com  

-  -  - 

5 Marzo 2015: ISTITUTO “MERCURIUS” 

Mercurius Istituto di Gestalt Integrata e Terapie Olistiche propone ogni Giovedì dalle 18:30 alle 
19:30 in Lungarno Ferrucci 9 "Coltiviamo i migliori semi di noi stessi" incontri gratuiti in 
cui ci si può sperimentare con pratiche di meditazione e visualizzazioni guidate. Pratiche tese 
alla conoscenza di noi stessi e al miglioramento della nostra salute psicofisica. Modificare gli 
schemi mentali che causano disturbi per riorganizzare il nostro benessere figlio di un'intelligen-
za organismica millenaria. 
Istituto Mercurius – Lungarno Ferrucci, 9 - Firenze – riferimento Mariagrazia Ceparano mail ce-
parano.mercurius@gmail.com 

-  -  - 
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5 Marzo 2015: CENTRO BUDDISTA TIBETANO EWAM 

Giovedì 5 Marzo alle ore 20:45 “Incontri di Guarigione” Coordinatrice Laura Drighi. 
Tutti i Lunedì lettura del Sutra della Luce Dorata alle ore 20:45. 
Tutti i Lunedì e Giovedì: Corso di Yoga, con Sarath Tennakoon, ore 18:30. 
Tutti i Martedì: Corso di Qi Gong, con Patrizia Tanini, ore 18:45 dal 7 Ottobre. 
Tutti i Martedì: Meditazione guidata Samatha Vipassana, ore 20:30 con Paolo Mori. 
Tutti i Mercoledì: Meditazione di Autoguarigione Ton-Len, ore 18:30 con Laura Drighi. 
Tutti i Mercoledì: Alla scoperta del Buddismo, con Marcello Macini, ore 20:45. 
Tutti i Venerdì: Introduzione alla Lingua Tibetana, con Sitar, ore 19:30. 
Riferimenti : Centro Ewam Via Reginaldo Giuliani, 505/A Firenze, 334-2508822, 055-454308 
per informazioni info@ewam.it ; www.ewam.it 

-  -  - 

5 Marzo 2015: BAGNO DI GONG 

Giovedì 5 Marzo alle ore 21:00 LUNA PIENA presso Centro Shakti V. Paolo Shiavo 5r Firenze. 
Venerdì 6 Marzo alle ore 20:45 presso Centro Vayas V. Guglielmo Tesi 93h Campi B. 
I bagni di Gong sono incontri di armonizzazione e riequilibrio energetico con campane tibetane 
e di cristallo, gong planetari, strumenti etnici e voce. 
Prenotazione obbligatoria a Silvia Cianferoni 333-9140991 oppure silviacian@hotmail.com 
Durata ore 1.30 circa. Contributo 15 euro. Portare materassino, plaid e cuscino. Le serate ven-
gono effettuate con un numero minimo di partecipanti. 

-  -  - 

7 Marzo 2015: COMUNITA’ INTERRELIGIOSA DI PRATO 

Sabato 7 Marzo alle ore 15:30-16:30 siete invitati alla Tenda del Silenzio di Via Ferrucci 607 
a Prato. 
In prospettiva della prossima edizione di Settembre 2015 una delegazione del Comitato Pro-
motore di Milano racconterà la storia della Tenda del Silenzio – come è nata e come è conti-
nuata nel corso degli anni attraverso la voce dei protagonisti. Ci sarà la proiezione di un filma-
to. 

-  -  - 

7 Marzo 2015: CERCHIO FIRENZE 77 

Riunioni Pubbliche all’Hotel Michelangelo. Siete invitati alle nostre riunioni mensili per ascoltare 
e commentare insieme le voci dei Maestri, con inizio alle ore 16:30. 
07 Marzo 2015 “La realtà di ognuno”. 
Questi incontri, gratuiti e aperti a tutti, si svolgeranno presso lo STARHOTEL MICHELANGELO, 
v/le Fratelli Rosselli 2, Firenze - tel. 055-2784. 
Come sempre, alcuni dei testimoni saranno presenti per condividere la loro esperienza e com-
mentare insieme al pubblico gli insegnamenti ascoltati. Sarà possibile proseguire la riunione 
anche dopo cena. 
Per approfondimenti vedi il sito: www.cerchiofirenze77.org 

-  -  - 

10 Marzo 2015: ASSOCIAZIONE “SINTAGMA” 

L’Associazione Sintagma vi invita alle conferenze “Incontri con la Spiritualità” presso San 
Jacopo in Campo Corbolini Via Faenza 43 Firenze. Gli incontri si svolgeranno alle ore 17:30. 
Ingresso Libero. 
Martedì 10 Marzo, “Una scuola per la felicità” (Gloria Germani). 
Informazioni: www.cercareilsacro.it 
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11 Marzo 2015: PRESENTAZIONE LIBRO 

Mercoledì 11 Marzo, alle ore 17:30 presso la Sala delle conferenze (Sala Chiostrini) Convento 
di San Marco in Via della Dogana 3/R si terrà la presentazione del libro “Quando il giorno era 
una freccia” di Roberto Alborghetti. Un documento dedicato a Papa Francesco, ai suoi trascor-
si nel mondo della scuola e alla sua testimonianza educativa. 
Sarà presente l’autore. 
Carmelina Rotundo, organizzatrice dell’incontro-Evento invita, fin da ora, il pubblico a dialoga-
re. In allegato trovate la locandina e l’intervista a Roberto Alborghetti. 
Ingresso libero, siete tutti invitati. 

-  -  - 

11 Marzo 2015: CENTRO DI MEDITAZIONE CRISTIANA - WCCM 

Siete tutti invitati a partecipare al ciclo di incontri “Il Sentiero della Felicità - Le Beatitudi-
ni” che si terranno presso il centro di Meditazione Cristiana in V. Faentina 32 Firenze alle ore 
20:30. 
Mercoledì 11 Marzo: “I Perseguitati a causa della giustizia” a cura di Silvio Biagi. 
Riferimenti: Centro di Meditazione Cristiana - Via Faentina, 32 - Firenze (FI) 
Angela Tel. 333-7176623 

-  -  - 

12 Marzo 2015: "AMICI DI THAY" (THICH NHAT HANH) 

Il prossimo incontro di meditazione è fissato per Giovedì 12 Marzo 2015 alle ore 21:00 presso 
il Centro Ewam. 
Vi informo gli incontri di meditazione saranno 3, ovvero il primo, il terzo ed il quarto giovedì di 
ogni mese. 
SOLO PER IL MESE DI MARZO gli incontri saranno come sempre tre: il secondo, il terzo ed il 
quarto invece del primo, terzo e quarto giovedì sempre alle ore 21:00. 
Le date quindi saranno Giovedì 12, 19 e 26 Marzo. 
Ci incontreremo nel Gompa del Centro Ewam - Via R. Giuliani, 505\a, per condividere assieme 
con gentilezza amorevole il Dharma e meditare secondo gli insegnamenti del maestro Thich 
Nhat Hanh. Patrizia Montigalli patrizia.montigalli@alice.it 

-  -  - 

14 Marzo 2015: COMUNITA’ DI SANTA MARIA A MARCIOLA 

In allegato trovate il programma degli incontri su “Gesù' il Terapeuta” che si terranno a S. Ma-
ria a Marciola, nella speranza e nella gioia di condividere con voi questi bei momenti di ascolto 
e confronto. Simone. 
In allegato il volantino. 
Sabato 14 Marzo alle ore 16:00 “Il desiderio di “tornare a casa”. La Parabola del Figliol 
prodigo” (Lc.15,11-32). Introduce: Prof. Don Alfredo Jacopozzi. Docente di Storia delle 
Religioni. 
Per informazioni: Simone Olianti dr.olianti@gmail.com. 338-7037637. 

-  -  - 
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14 – 15 Marzo 2015: CERCHIO DASKALOS 

Per il ciclo annuale “Un sistema cristiano per la ricerca della Verità”. 
Sabato 14 e Domenica 15 Marzo (Sabato 13:00-18:30 e Domenica 9:30-18:00) incontro sul 
tema “Amerai il prossimo tuo come te stesso. Non c'è altro comandamento più impor-
tante di questo (Mc12,29-31)”. Vedi locandina allegata. 
Riferimenti: Cerchio dei Ricercatori della Verità di Firenze - Il Castagno - Via di Valle, 23b Fie-
sole, Firenze Tel. 055-6599009, 340-3430154 Gabriella Fusi, gabriellafusi@libero.it 

1. Punto di Partenza ObiHall. 
2. Procedere a diritto direzione Pontassieve per circa 7/8km, passando per Girone. 
3. Dopo il cartello di Compiobbi, al semaforo girare a sinistra (Coop all´angolo del semafo-

ro). 
4. Passare sotto il tunnel della ferrovia. 
5. Finito il tunnel girare immediatamente a destra, imboccando Via Calzolari. 
6. Appena girato guardare contachilometri e salire per 5 Km precisi tenendo la destra. 

(Non si vede bene ma via di Valle inizia dopo circa 600/700m dall´inizio di via Calzola-
ri). 

7. Al quinto chilometro sulla sinistra c`è il vecchio muro di cinta della casa Il Castagno. 
Andare avanti per una decina di metri e girare a sinistra intorno ad una siepe di alloro. 

-  -  - 

15 Marzo 2015: ASSOCIAZIONE “AMICI DI MORELLO” 

Domenica 15 Marzo 2015 e Domenica 19 Aprile 2015 dalle ore 15:00 alle ore 17:00 proponia-
mo due incontri di danze in cerchio alla scoperta di se stessi in armonia con il gruppo. 
“Incontrarsi nel cerchio delle danze” con la docente Rita Donati. 
Iscrizioni entro il 28 Febbraio. 
Informazioni e prenotazioni: Elisa: 333-3717644 – Rita : 055-7330825 
Mail: mauro.ventisette@alice.it 

-  -  - 

15 Marzo 2015: GRUPPO DI AMMA 

Domenica 15 Marzo alle ore 16:00, ci incontriamo presso il centro yoga CLIP2000, in via de' 
Benci n. 20 Firenze, per il Satsang di Amma Mata Amritanandamayi, con recitazione di man-
tra, meditazione e canti devozionali appartenenti alla tradizione del Sanatana dharma. 
L'incontro è gratuito, si tiene generalmente la terza domenica del mese ed aperto a chi è inte-
ressato a conoscere Amma ed alcuni aspetti del suo insegnamento. 
Siete i benvenuti e per favore siate puntuali, grazie. 
Riferimenti: Cristina jaganlife2007@gmail.com 

-  -  - 

INFO 

Tutte le immagini utilizzate (in buona fede) negli articoli hanno il copyright scaduto o sono sta-
te distribuite liberamente in internet dagli autori (quando appurabile) o sono state prelevate e 
utilizzate nei limiti previsti dalla legge per le porzioni di opere a fine di commento/critica senza 
fine di lucro. Se un'immagine risultasse di vostra proprietà e voleste rimuoverla: contattatemi, 
dimostratene la paternità e sarà rimossa. 
 


