Il Vesak a La Pagoda

Una Cerimonia per ricordarci i momenti della vita del Buddha. Nascita, illuminazione e
morfte sono, specie in questa occasione, tutti momenti che si sovrappongono in una
esperienza di gioiosa convivialita.

Nella visione buddhista di un tfempo che passa e ritorna sospinto dai diversi colori del
karma, si dissolvono la sorpresa della nascita, la luminosita della comprensione profonda e
la tristezza della morte.

Tutto assume la veste del samsara che ruota perennemente e che perennemente ci offre
I'opportunita di risvegliarci.

Allora il Vesak e la Festa in cui volgere la Ruota della nostra coscienza verso la chiara
visione. Verso quella innocenza che il Buddha ha colto nel suo cammino per fare di ogni
momento una scintilla lucente del Nirvana. Cosi come brilla in una candela, nel lumino di una
lanterna, in una ciotola di petali profumati, nell'inchino di una offerta.

Calendario del Vesak 2563 d.B. / 2019 d.C.

Si pud venire per tutta la giornata, condividendo liberamente il pranzo etnico e cena toscana (tutto
vegetariano!), o solo per qualche momento. La festa & senza “orari" ma per chi fosse abituato ad un
“calendario” .... eccolo!

Cerimonia condotta dai monaci del Tempio "Musang Am", il Tempio della "Non-Forma"
L'abate Tae Hye sunim e il monaco Kusalananda

Ore 10.00 Canti religiosi, meditazione, insegnamenti

Ore 12.00 Offerte di cibo al Buddha e ai monaci

Ore 12.30 Pranzo etnico con la cucina e i sapori dello Sri Lanka

Ore 13.45 Bagno alla Statua del Buddha-bambino, meditazione e storie di illuminazione
con il Ven. Kusalananda al piano

Ore 15.00 Preghiera interreligiosa con i monaci di Camaldoli

Ore 15.30 The e condivisione

Ore 16.00 Saluto ai monaci di Camaldoli e del Musang Am

Ore 16.15 Tombolata

Ore 17.00 Offerta dei Fiori al Buddha

Ore 17.30 Massimo Rosselli all'Hang e al Didgeridoo

Ore 18.00 Cammino ai prati

Ore 19.00 Accensione delle Lanterne. Musica e cena attorno al fuoco con i crostini e le
specialita di Rosaria e Alfonso

In caso di maltempo abbiamo gida predisposto un'alternativa.

www.lapagoda.org, info@lapagoda.org, 3293715815 - 3281767796
E' gradita una libera offerta
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