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CENTRO DI PSICOSINTESI DI FIRENZE
CALENDARIO ATTIVITA’ APRILE - GIUGNO 2021
giovedì 1 aprile
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Per il piacere di leggere 
Farci compagnia leggendo insieme e ascoltandoci 
Incontri settimanali online di letture condivise
Gruppo Biblioteca 


venerdì 2 aprile
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione – Lapo Felicioni


mercoledì 7 aprile
	dalle 17:00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer


giovedì 8 aprile
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Per il piacere di leggere 
Farci compagnia leggendo insieme e ascoltandoci 
Incontri settimanali online di letture condivise
Gruppo Biblioteca 


venerdì 9 aprile
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione - Alberto Nannicini


mercoledì 14 aprile
	dalle 17.00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer


giovedì 15 aprile
	dalle 20:30 alle 22:00
	Per il piacere di leggere 
Farci compagnia leggendo insieme e ascoltandoci 
Incontri settimanali online di letture condivise
Gruppo Biblioteca 



venerdì 16 aprile
	dalle 18:00 alle 19:30 
	Rivista Marathon – Incontro preliminare – Casa Assagioli 

	dalle 19:00 alle 20:00
dalle 20:30 
	Meditazione – Silvia Chiavacci
Assemblea degli Associati


sabato 17 aprile
	dalle 9:00 alle 19:30 
	Rivista Marathon – Maratona online di catalogazione di articoli della rivista “Psicosintesi” – Casa Assagioli
Attività riservata agli Associati                                             L’iscrizione è gratuita; per partecipare e ricevere il link di collegamento vi chiediamo di fare richiesta entro il 10 aprile p.v., compilando il modulo qui sotto.
MODULO DI ISCRIZIONE                                                                                                  


martedì 20 aprile
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Scrivere la Stella – 1
La potenza della scrittura come mezzo di crescita personale è ormai dimostrata anche sperimentalmente. La stella delle funzioni          psicologiche è la mappa che descrive chi siamo e come ci            manifestiamo nel mondo. Abbinata alla scrittura autobiografica e creativa è uno strumento efficace per la nostra psicosintesi          personale.
Corso tematico in 6 incontri settimanali 
Andrea Bocconi


mercoledì 21 aprile
	dalle 17:00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer



giovedì 22 aprile
	dalle 20:30 alle 22:00
	Per il piacere di leggere 
Farci compagnia leggendo insieme e ascoltandoci 
Incontri settimanali online di letture condivise
Gruppo Biblioteca 


venerdì 23 aprile
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione – Silvia Messina



martedì 27 aprile
	
	

	dalle 20:30 alle 22:00 
	Scrivere la Stella – 2
La potenza della scrittura come mezzo di crescita personale è ormai dimostrata anche sperimentalmente. La stella delle funzioni          psicologiche è la mappa che descrive chi siamo e come ci            manifestiamo nel mondo. Abbinata alla scrittura autobiografica e creativa è uno strumento efficace per la nostra psicosintesi          personale.
Corso tematico in 6 incontri settimanali 
Andrea Bocconi

	
	


mercoledì 28 aprile
	dalle 17.00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer


	
dalle 20:30 alle 22:00
	Visioni d’arte: prove tecniche di contemplazione                   Guardare, sentire, condividere. Risonanze e riflessioni davanti alle immagini delle opere d’arte 
Incontri mensili online l’ultimo mercoledì del mese
Lucia Bassignana
Per iscriversi basta cliccare sul seguente link e compilare il modulo:
https://forms.gle/mtWhoT3sgE3paPxr9
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giovedì 29 aprile
	dalle 20:30 alle 22:00
	Per il piacere di leggere 
Farci compagnia leggendo insieme e ascoltandoci 
Incontri settimanali online di letture condivise
Gruppo Biblioteca 


venerdì 30 aprile
	dalle 18:30 alle 20:00 
	Emotiva-mente – Maria Elena Cicali e Lina Peritore
Officina del ben-essere. Il dialogo fra la mente che pensa e il cuore che sente
Incontri mensili gratuiti su prenotazione, l’ultimo venerdì del mese 


martedì 4 maggio
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Scrivere la Stella – 3
La potenza della scrittura come mezzo di crescita personale è ormai dimostrata anche sperimentalmente. La stella delle funzioni          psicologiche è la mappa che descrive chi siamo e come ci            manifestiamo nel mondo. Abbinata alla scrittura autobiografica e creativa è uno strumento efficace per la nostra psicosintesi          personale.
Corso tematico in 6 incontri settimanali 
Andrea Bocconi


mercoledì 5 maggio
	dalle 17.00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer


	dalle 20:30 alle 22:30 
	Solitudine e speranza – 1
La solitudine può essere per alcuni un’esperienza di crescita, per altri, invece, una condizione di sofferenza e di nostalgia. Nelle profondità dell’animo umano esiste tuttavia una tensione alla realizzazione di sé, da vivere con speranza e fiducia.
Corso tematico in 3 incontri settimanali 
Elena Morbidelli



CONTINUA ALLE PAGINE SEGUENTI %



giovedì 6 maggio
	dalle 20:30 alle 22:00
	Per il piacere di leggere 
Farci compagnia leggendo insieme e ascoltandoci 
Incontri settimanali online di letture condivise
Gruppo Biblioteca 


venerdì 7 maggio
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione – Lapo Felicioni


sabato 8 maggio
	dalle 16:00 alle 17:00 
	Divertendosi ballando - 1
Due incontri on line per dar voce alle nostre emozioni ed esprimere la nostra creatività danzando 
Ilaria La Torre


martedì 11 maggio
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Scrivere la Stella – 4
La potenza della scrittura come mezzo di crescita personale è ormai dimostrata anche sperimentalmente. La stella delle funzioni          psicologiche è la mappa che descrive chi siamo e come ci            manifestiamo nel mondo. Abbinata alla scrittura autobiografica e creativa è uno strumento efficace per la nostra psicosintesi          personale.
Corso tematico in 6 incontri settimanali 
Andrea Bocconi


mercoledì 12 maggio
	dalle 17.00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer


	dalle 20:30 alle 22:30 
	Solitudine e speranza – 2
La solitudine può essere per alcuni un’esperienza di crescita, per altri, invece, una condizione di sofferenza e di nostalgia. Nelle profondità dell’animo umano esiste tuttavia una tensione alla realizzazione di sé, da vivere con speranza e fiducia.
Corso tematico in 3 incontri settimanali 
Elena Morbidelli






giovedì 13 maggio
	
dalle 19.00 alle 22.00

	Farsi amiche le proprie paure - 1    
Un breve percorso in cui prendere benevolmente confidenza con le paure che spesso ci attanagliano, specialmente in un periodo come l’attuale. Per andare verso il superamento dei limiti imposti dalle paure stesse e proseguire più liberamente il proprio viaggio interiore.
Corso tematico in 3 incontri settimanali 
Catia Camarri


venerdì 14 maggio
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione – Alberto Nannicini


sabato 15 maggio
	dalle 16:00 alle 17:00 
	Divertendosi ballando - 2
Due incontri on line per dar voce alle nostre emozioni ed esprimere la nostra creatività danzando 
Ilaria La Torre


martedì 18 maggio
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Scrivere la Stella – 5
La potenza della scrittura come mezzo di crescita personale è ormai dimostrata anche sperimentalmente. La stella delle funzioni          psicologiche è la mappa che descrive chi siamo e come ci            manifestiamo nel mondo. Abbinata alla scrittura autobiografica e creativa è uno strumento efficace per la nostra psicosintesi          personale.
Corso tematico in 6 incontri settimanali 
Andrea Bocconi


mercoledì 19 maggio
	dalle 17.00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer


	dalle 20:30 alle 22:30 
	Solitudine e speranza – 3
La solitudine può essere per alcuni un’esperienza di crescita, per altri, invece, una condizione di sofferenza e di nostalgia. Nelle profondità dell’animo umano esiste tuttavia una tensione alla realizzazione di sé, da vivere con speranza e fiducia.
Corso tematico in 3 incontri settimanali 
Elena Morbidelli


giovedì 20 maggio
	dalle 19.00 alle 22.00


	Farsi amiche le proprie paure - 2    
Un breve percorso in cui prendere benevolmente confidenza con le paure che spesso ci attanagliano, specialmente in un periodo come l’attuale. Per andare verso il superamento dei limiti imposti dalle paure stesse e proseguire più liberamente il proprio viaggio interiore.
Corso tematico in 3 incontri settimanali 
Catia Camarri


	venerdì 21 maggio
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione – Silvia Chiavacci


martedì 25 maggio
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Scrivere la Stella – 6
La potenza della scrittura come mezzo di crescita personale è ormai dimostrata anche sperimentalmente. La stella delle funzioni          psicologiche è la mappa che descrive chi siamo e come ci            manifestiamo nel mondo. Abbinata alla scrittura autobiografica e creativa è uno strumento efficace per la nostra psicosintesi          personale.
Corso tematico in 6 incontri settimanali 
Andrea Bocconi


mercoledì 26 maggio
	dalle 17.00 alle 19:00
	Percepire le note della gioia
Laboratori settimanali online 
Suzane Stürmer

	dalle 20:30 alle 22:00
	Visioni d’arte: prove tecniche di contemplazione
Guardare, sentire, condividere. Risonanze e riflessioni davanti alle immagini delle opere d’arte 
Incontri mensili online l’ultimo mercoledì del mese
Lucia Bassignana
Per iscriversi basta cliccare sul seguente link e compilare il modulo:
https://forms.gle/mtWhoT3sgE3paPxr9
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giovedì 27 maggio
	dalle 19.00 alle 22.00


	Farsi amiche le proprie paure - 3    
Un breve percorso in cui prendere benevolmente confidenza con le paure che spesso ci attanagliano, specialmente in un periodo come l’attuale. Per andare verso il superamento dei limiti imposti dalle paure stesse e proseguire più liberamente il proprio viaggio interiore.
Corso tematico in 3 incontri settimanali 
Catia Camarri


venerdì 28 maggio
	dalle 18:30 alle 20:00 
	Emotiva-mente – Maria Elena Cicali e Lina Peritore
Officina del ben-essere. Il dialogo fra la mente che pensa e il cuore che sente
Incontri mensili gratuiti su prenotazione, l’ultimo venerdì del mese 


venerdì 4 giugno
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione – Lapo Felicioni


venerdì 11 giugno
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione – Alberto Nannicini


giovedì 17 giugno
	dalle 20.30 alle 22:00
	Incontro di conclusione dell’anno sociale e saluti 


venerdì 18 giugno
	dalle 19:00 alle 20:00 
	Meditazione - Silvia Chiavacci


lunedì 21 giugno
	dalle 20:30 alle 22:00 
	Solstizio: tempo d’estate – Stefania Romano


 mercoledì 30 giugno
	dalle 20:30 alle 22:00
	Visioni d’arte: prove tecniche di contemplazione                Guardare, sentire, condividere. Risonanze e riflessioni davanti alle immagini delle opere d’arte 
Incontri mensili online l’ultimo mercoledì del mese
Lucia Bassignana
Per iscriversi basta cliccare sul seguente link e compilare il modulo:
https://forms.gle/mtWhoT3sgE3paPxr9
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